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Szeretettel koszontom a
Renovabis szolidaritasi ak-
ciéjanak baratait és piinkdsdi
kilencediink imadkozoit!

e
Renovabis csapatunkban gyakran “ ‘

beszéliink az ,,Adomanycserérol”.
Ezalatt nem csak azt értjiik, hogy  Dr. Christian Hartl

. et s / , e Atya Renovabis
szolidaritdsi  kezdeményezésiink  {jgyvezets igazgatsja
29 partnerorszagban igyekszik a
lehetdségeihez mérten segiteni,
hanem, hogy mi is, a német egyhaz, sokféle modon
megajandékozottak vagyunk kiilfoldi partnereink altal.
Kezében épp egy ilyen ,lelki“ adomanyt tart, amelyet
egy magyar pap, Torok Csaba irt. Nagyon halas vagyok
neki érte! Torok Csaba jelenleg az esztergomi szeminari-
um fundamentilis teoldgia professzora. Tudja, milyen
tamogatast nyujtott a Renovabis az 6 honfitdrsainak az
elmult években. Most viszont mi kapunk téle batoritast
és spiritualis gondolatébresztdket hitiink utjan. Ha Torok
Csabat hallgatjuk, megtudjuk, mi mozgatja egy mag-
yar gondolkodd szivét. Mi pedig raeszméliink, hogy
az elmélkedés nemcsak az ember elméjében, hanem a
szivében is helyet talal. Torok Csaba gondolatai egybec-
sengenek idei piinkosdi témankkal: ,A tanulds élet”. A
tanuldst mindig egészében kell szemlélniink: gazdagit,
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egy életen at tart6 kihivast jelent és éltet. A sok szem-
pont, amiket Torok Csaba bibliai szovegekbdl levezet,
egy témdaban talélkozik: ,, ALAKITSD A SZIVEDET!“ Ez
a gondolat pedig kozponti szerepet jatszik abban, amit
a Renovabis szellemiségében képviselni akar. Mielott
olvasni illetve imadkozni kezdik, ime egy-két tudnivald
a kilenced elimadkozasahoz. A piinkosdi kilencedet
altaldban Jézus mennybemenetelét kovetd péntektdl
a Piinkosdot megel6z6 szombatig imadkozzuk. Ez igy
kilenc nap! Jézus mennybemenetelének tinnepére egy
rahangolé imadsagot kapunk, Piinkdsvasarnapra pedig
egy zard imat.

Kiadvanyunk hasznalhat6

a. egyéni imahoz

b. kisebb csoportos imahoz, (szerzetesi) kozosségi
imahoz

c. egyhazkozségi ahitathoz

d. szentmiséhez kothetéen

e. integralva a majusi litdniahoz vagy egy masik rends-
zeres szentmiséhez.

Ennek fiiggvényében alakithato, egyszertsitheté vagy

bévithetd az dsszetétele.
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A kovetkezo vazlatot ajanljuk ujra:

1. Bevezetés

2. Meghivas a csendre

3. Szentirasi szakasz, gondolatébreszto a szemlélodés-

hez és az imahoz

4. Piinkosdi himnusz

5. Aldés

= Akilenced felépitését a fiizet végén talalhatja kihajt-
haté oldalként.

Talan tudnak ra figyelni, hogy a piinkosdi kilencednél

nem a tobb ima, hanem a mélyebb ima a meghatarozo.

Ezért rovid a szovegrészlet. Az impulzust , a konyor-

géseket és az imat lassan és nagy nyugalommal kell

olvasni. Mindenki, aki ezt a kilencedet piinkosd el6tt

imadkozza, j6 ha tudja, hogy gondolatban és imaban

0ssze van kotve sok-sok imaban elmélyiilt hivovel. A

Renovabis csapata is egyiitt imédkozik Onnel. De min-

denekeldtt Isten Szentlelke fogja eltolteni sziviinket!

Ebben bizva

aoh:nl.'n- ﬁb‘hl‘r

Dr. Christian Hartl Atya
Renovabis Ugyvezetd Igazgatdja
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BEVEZETES

Kedves Imadkoz6 Testvéreim!

der Szent Pal igy szdlitotta meg
a korintusiakat: ,,Erétlenségben,
nagy félelem és rettegés kozott
jelentem meg nalatok. Beszédem
és igehirdetésem nem a bolcses-
ség megejtd szavaival szolt hozza-
tok, hanem a Lélek bizonyitd
erejével” (1Kor 2,3-4, Simon Ldszlé
forditasa). Ugyanez az érzés és elfo-
godottsag hatja at e sorok irdjat,
amikor belekezd a kozos imadsag megfogalmazasaba
— amit olyanoknak szan, akiket nem ismer, am tudja:
a hitben s a tevékeny szeretetben mindannyian a bara-
tai, a testvérei. Minden elmélkedési szvegnek, minden
impulzusnak csupan annyi az értéke, amennyire képes
teret nyitni a Szentlélek ereje és hatdsa el6tt, amennyire
a kegyelem eszkozévé vilik, hogy keresztény onazo-
nossagunk megerésitését és elmélyitését szolgalja.

Piinkosdre késziiliink. A Szentlélek kétezer esztendével
ezel6tt leszallt az apostolokra, és gyokeresen atalaki-
totta a sziviiket. Igy beteljesiilt Jézus igérete: ,, Amikor
eljon az Igazsag Lelke, 6 majd elvezet benneteket a tel-



BEVEZETES

jes igazsagra. (...) Megdics6it engem, mert az enyém-
bél kapja, amit majd hirdet nektek® gn 16,13-14). Er6,
batorsag és tettrekészség veszi at a gyongeség, a félelem
és a bénultsdg helyét, és ezaltal megsziiletik az Egyhdz.
Az id6knek, amikben éliink, megvannak a maguk jelei
és kérdései, amelyekre csakis az evangélium igazsaga
ad valaszt. ,A vilagnak Krisztus kell... A vilagnak kel-
lesz te is, mivel te Krisztushoz tartozol® — énekeljiik.
Igen, a vildgnak sziiksége van olyan emberekre, akik
engedik, hogy sziviiket Krisztus Lelkének az ereje és
kegyelme alakitsa.

A sziv formalasanak az utja azonban nehéz és meredek.
Készen kell dllnunk ra, hogy nap mint nap Gjra megtér-
jlink. ,Alakitsd a szivedet!“ — intenek a lelkiélet mes-
terei. Idei kilencediink épp ezt a célt tlizte ki maga elé.
Ennek a kis fiizetnek az elmélkedései és imai abban
szeretnének segiteni, hogy bejarjuk a ,,szlik 6svényt®,
»hogy az Isten embere tokéletes legyen és minden jora
kész legyen® (27im 3,17).

Igy imadkozzunk egyiitt és egymasért!

Torék Csaba






JEZUS MENNYBEMENETELE

Hivatasunk van

,Nem ti valasztottatok engem, hanem én valas-
Ztottalak benneteket, s arra rendeltelek, hogy
menjetek, teremjetek gyiimélcst, maradando

gyuimolcsot.” mss

Eimelkedes

Isten emberszeretetének a megtestesiilés a legna-
gyobb jele: nem csak kozel 1épett hozzank, hanem eg-
gyé lett koziiliink. ,,Isten Fia ugyanis megtestesiilésé-
vel valamiképpen minden emberrel egyesiilt. Emberi
kézzel dolgozott, emberi értelemmel gondolkodott,
emberi akarattal cselekedett, emberi szivvel szere-
tett.“ (Gaudium et spes, Nr. 22)

A mennybemenetel megmutatja, micsoda tavlatok
rejteznek a megtestesiilésben: Isten Fia nem hagyja
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JEZUS MENNYBEMENETELE
HIVATASUNK VAN

hatra az emberségét; az emberré levés nem atmene-
ti, esetleges torténés volt. Isten emberként van jelen
kozottiink, és a mennybemenetele utan sem sziinte-
ti meg ezt a kozosséget. Feltamadott teste belépett a
Szentharomsag 6rok jelenjébe. Ezaltal pedig mi min-
dannyian, ugyanannak az emberi csaladnak a tagjai,
meghivast nyertiink kozos Atyank hazaba.

Ez a csodalatos ajandék azonban sziinteleniil felada-
tot is jelent a szamunkra, amire el6 kell késziteniink a
sziviinket: ,,Menjetek tehat, tegyétek tanitvinyomma
mind a népeket! Kereszteljétek meg Oket az Atya és a
Fiu és a Szentlélek nevére® (mr 28,19). Az Istennel valo
kozosségiink sohasem zart vagy csak par kivételezett
szamara fenntartott. Az Atya gyermekeiként minden
ember testvérként tekinthet egymasra. A jécseleke-
detek pedig abban segitenek, hogy mindenkit ko-
zelebb segitsiink az Istennel valo gyogyitd és életadd
kozosséghez.
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JEZUS MENNYBEMENETELE
HIVATASUNK VAN
e

{oImaszandek és Imadsag

Isteniink, te mindannyiunkat hivsz, és az szeret-
néd, hogy hozzad tartozzunk. Megajandékozol
minket a jora szAl6 hivatas kegyelmével.

€zért imadkozzunk:

e az emberekért, akik nem talalnak célt és értel-
met az életiikben;

¢ a kirekesztettekeért és elutasitottakert, akik
nem érzik értékesnek magukat;

» azokeért, akik latszolag senkihez sem tartoznak.

Orék Atyank, Fiad mennybemenetele
megnyitotta szamunkra a Hozzad vezetd
utat, és megmutatta, milyen értékesek
vagyunk a szamodra. Uj reménnyel téltétted
el a sziveinket, és kivételes hivatast
ajandékoztal nekiink. Araszd ki Lelkedet,
hogy elfogadjuk meghivasodat, és béséges
gyumolcsot teremjink a mi Urunk,

Jézus HKrisztus altal
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1. NAP

A sziv tisztasaga
D

~1eremts lI] SZIVEI belem S eleszd fel
bennem u;ra az eros Ielkuletetl Ps 51,12

Eimelkedes

A tiszta viz minden élet alapja. Errdl konnyen meg-
feledkeziink, hiszen ndluk akadalytalanul arad a
csapokbol, és korlatozas nélkill a rendelkezéstink-
re all ... A vildg mds részein azonban minden egyes
cseppje értékes kincs. Ezekben a régidkban a le-
gegyszeriibb dolgok, mint példaul a kézmosas vagy
egy pohar megtoltése, rendkiviilinek és kivételesnek
szamitanak. Egy magyar segélyszervezet ,,vizkozpon-
tot“ épitett ki Afrikdban: egy egyszerd, fedett épiilet,
par vizcsap, ivasi, vizvételezési, mosdasi és mosasi le-
het6ség a helyieknek ... Nalunk mindez természetes.
Ott azonban sok ezer ember élete valtozott meg ettdl
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1. NAP
A SZiV TISZTASAGA

az ,aprosagtol®. A tiszta forrasbdl tiszta viz fakad —
csakhogy sziikség van a vezetékre is, hogy ez a viz el-
jusson az emberekhez, és életet ajandékozzon nekik.
A Szentlélek életiinknek a forrdsa — dm nekiink is
sziikségilink van valamiféle ,vezetékre®, egy belsd kut-
ra, hogy merithessiink beldle. Létezéstinknek sziviink
a kozpontja, az a hely, ahonnan el6torhet az élteté
viz. Az 6nzés, a birtoklasvagy, a gég beszennyezheti;
az Onzetlenség, az alazat és a szeretet azonban meg-
tisztithatja életiink kutjat. Ezért vigydznunk kell, hog-
yan mérlegeliink, dontiink és cseleksziink.

Sziviink sziintelen megtisztitasanak egyik kivalo
modja a Jézus-ima, amelyet a sziv imdjanak is ne-
veznek: ,Uram, Jézus Krisztus, (Isten Fia,) konyoriilj
rajtam!“ Az ima lehetévé teszi, hogy a rajtunk keres-
ztiil a tobbi ember felé eljutd viz mindig ihato, friss
és tiszta legyen — kiilondsen azokban az élethelyze-
tekben, amikor olyan sziikség van a jésagunkra, mint
egy csepp vizre!
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1. NAP
A SZIV TISZTASAGA

&} 14 14 14 14 1 4
{oImaszandek és Imadsag

Isteniink, Te az él6 vizek forrasahoz terelsz
minket, s letordlsz a szeminkrél minden kénnyet
(vo. Jel 7,17), s csillapitod a szomjasagunkat.
Szeretnénk tiszta szivvel befogadni kegyelmed
éltet6 vizét. Ezért imadkozzunk:

¢ a szomjazokert, akik nem jutnak ivovizhez;

o azokeért, akik életiik sivatagaban forras utan
kutatnak;

¢ a blindsokért, akiknek bels6 katja beszennye-
z6dott és elapadt.

Kegyes Atyank, te a pusztaban sziklabol fakasz-
tottal vizet, hogy megitasd népedet, Jézusban
pedig olyan vizforrast igértél nekiink, amely-

b6l meritve nem szomjazunk tobbé. Araszd ki
Lelkedet, hogy megtisztuljon a sziviink, s olyan
katta valjon, amelybdl embertarsaink tiszta vizet
merithetnek a mi Urunk, Jézus Krisztus altal.
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2. NAP

Az elef erteke

Forditsd ide fU|EUEt hallgasd
a DOlBSEK SZHVGIt es flgUEUEﬂ
elméd tudomanuomral péld.22,17

Eimelkedes

Eletiink egyik legnagyobb kihivésa és feladata a helyes
onismeret megszerzése, 6nmagunk igaz szeretete és
elfogadasa. Ez persze azt jelenti, hogy szembe meriink
nézni arnyainkkal és a gyengeségeinkkel is. Ezen a pon-
ton mutatkozik meg az Istenbe vetett hit fontossaga: az
Atya szeretete valaszol a toredékességeim és gyarlosa-
gaim tapasztalatdra. Az isteni Irgalmassdg megismeré-
se kiszabadit blineim csapdajabol, és feltarja el6ttem
életem igazi értékét. Az onismeret és Istennek a megis-
merése ezért kéz a kézben jar: minél elérébb haladunk
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2.NAP
AZ ELET ERTEKE

az egyikben, annal inkabb megértjiik a masikat. Olyan
ez a kettds-egy ismeret, mint két lab, melyekre tdmas-
zkodva végigjarhatjuk életiinknek az utjat. Zarando-
klasunk idején pedig a sziv formaldsa lesz a vandorbot,
a Szentlélek pedig az iranytd. O az, aki ajandékai dltal
megyvilagosit, vezet és kisér benniinket.

Napjainkban kiilondsen fontos, hogy odafigyelve,
helyesen formaljuk onmagunkat. Ha csupan arra to-
reksziink, hogy tartézkodjunk a blinoktdl s menekiil-
jink a rossz eldl, akkor nem jutunk messzire. Sokkal
jobb, ha szembefordulunk a rossz magatartasmintak-
kal, megszokasokkal, és elkezdjitk begyakorolni azok
ellentétét. Harom évvel ezeldtt sok ezer ember vando-
rolt Nyugat-Magyarorszagon keresztiil Ausztria felé. A
politikusok és a médiumok rengeteg rosszat mondtak
rajuk és roluk — am az egyik falu lakéi almat, kortét,
ivovizet tettek ki hazaik el6tt az arokpartra. Ezek az
emberek a maguk egyszertiségében felismerték az élet
értékét — minden egyes emberi élet értékét.

20



2. NAP
AZ ELET ERTEKE

&} 14 14 14 14 1 4
{oImaszandek és Imadsag

Isteniink, Te elidegenithetetlen méltésaggal
ruhaztad fel az emberi életet. €z az alapja min-
den mas értéknek.

€zért imadkozzunk:

e az er@szak és a haboruk aldozataiért;

» azokert, akiket megfosztottak a jogaiktol és
nem vettek emberszamba;

e azokeért, akik 6sszezavarodtak, és nem tudjak
felismerni az élet valodi értékét.

Josagos Atyank, Te a sajat képmasodra terem-
tettél minket, és massal nem helyettesitheté
értékkel ajandékoztad meg a |étezésiinket.
Emberré lett Fiad felaldozta magat értiink, és

a megvaltas révén helyreallitotta emberségiink
szépségét és méltdsagat. Araszd ki Lelkedet,
hogy felismerjik minden egyes emberi élet
értékét, és legyen benniink batorsag, hogy
fellépjink az élet védelmében a mi Urunk,
Jézus HKrisztus altal.
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3. NAP

Equiltterzo
ﬂggelmesseg

,,IEZUSHGK megesett Ia]ta a szive,
KIIIUU]IO“B kezet, es 19y SZO" nozza:
Akarom, tisztul] meg' MK 141

Eimelkedes

Jézus neve ezt jelenti: Isten megment, Isten megsegit.
Milyen ez a segitség? Sok ,,megvalté™ 1ép fel korunkban,
aki rendet, biztonsagot, stabilitast és jolétet igér. Erdvel
és hatalommal akarjak elvezetni az embereket egy foldi
mennyorszagba — sokan pedig hagyjak megbabonaz-
ni magukat ettdl a ,virtustél. Az erd mitosza sokféle
format olthet magara: megjelenik a fegyverekben, a
szilard, de rideg intézményekben, a magas falakban...
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) 3. NAP
EGYUTTERZO FIGYELMESSEG

Jézus masképpen kozelit az emberekhez. Szemei azokat
keresik, akik a nagy szavak orkanjaban néman allnak,
akikre senki nem figyel oda. A kicsinyeket, a sirékat, a
gyongéket, a kiszolgaltatottakat kutatja... azokat, akik
nem illenek bele az oly nagyra tartott erd és hatalom
kereteibe. Istenemberi kezei nem csak ,meglatjak",
megérintik a sebeket, de képesek gyogyitani is. Szemei
egyiitt sirnak a sirokkal (v6. Rém 12,15). Jézus belép
az aggodalmaik birodalmaba, Szive hidat képez, mely
személytol személyig vezet. Egyiittérzése sohasem
passziv, épp ellenkezéleg: a lehetd legaktivabb: érintés,
bels¢ taldlkozas.

Egy alkalommal csak ugy odavetve megkérdeztem egy
diéktdl az egyetemen: ,,Hogy vagy?“ — O pedig egy pil-
lanatig csondben csak allt, majd igy valaszolt: ,,Ezt mar
kilenc hénapja nem kérdezte meg télem senki‘. Hoss-
zabb, megindito beszélgetés bontakozott ki kozottiink.
Arra nyertiink meghivast, hogy minden nap ,,felebarat-
java“ valjunk a masik embernek. A megélt szeretet a
szomszédunk ajtajanal, a palyaudvaron vagy a buszon
kezd6dik. Ehhez pedig sziikségiink van a Szentlélek
segitségére, aki érzékennyé tudja tenni a sziviinket.
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) 3. NAP
EGYUTTERZO FIGYELMESSEG

&} 14 14 14 14 1 4
{oImaszandek és Imadsag

Isteniink, de csondesen és szelid hatalommal
érkezel hozzank. Mindannyiunknak sziiksége van
a Te gyogyito jelenlétedre. Ezért imadkozzunk:

* a maganyosokeért, akik vagyakoznak egy masik
ember kozelségére;

o azokért, akik nem talalnak egyuttérzésre;

e az érzéketlenekeért, akik sokszor maguk is
sebektdl szenvednek.

Szeretd Atyank, Te érzékeny sziv( Isten vagy,
aki mindig koézel akar lenni a gyermekeihez.
Azért kildted kézénk Szent Fiadat, hogy kinyi-
latkoztassa nekiink irgalmadat és emberszeret6
jésagodat. Araszd ki Lelkedet, hogy sziviinket
Jézus Szent Szivének példaja szerint alakitsuk
ugyanazon a mi Urunk, Jézus Krisztus altal.
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L NAP

Abeéke Utjan jarva

/@

14

.Boldogok a DBKESSEQDEH E|0k mert Isten

14

flainak hivjak majd oket.” wss

Eimelkedes

Mindannyian szeretnénk békében élni, dm a konflik-
tusok hozzatartoznak az életiinkhéz: az emberi sok-
féleség, az eltérd vélekedések, a kiilonbozd életvezetési
modok olykor nem békéltethet6k meg egymassal. Poli-
tikailag korrekt nyelvezetiink gyakran finomkod¢ sza-
vakkal szeretné elfedni ezeket a fesziiltségeket. Joggal
mondja Ferenc papa Evangelii gaudium kezdetti apo-
stoli buzditdsdban: ,,A konfliktust nem lehet figyelmen
kiviil hagyni vagy eltitkolni. El kell fogadni® (nr. 226).

Hogyan lehetiink erre képesek? A konfliktus felvall-
alasa semmi esetre sem jelent erdszakot, harci kedvet
vagy kényszeres onallitast. Az ilyen és ezekhez hason-
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4. NAP
A BEKE UTJAN JARVA

16 magatartasok legtobbszor csak meddd vitaba, vagy
rosszabb esetben pusztito viaskodasba torkollnak. ,,Ha
a [konfliktus] csapdajaba esiink, elveszitjiik a tavlatot,
besziikiilnek a horizontok és a valosag toredékes ma-
rad. Ha beleragadunk a konfliktuskonjunkturaba, el-
veszitjiik a valosag mély egységének érzékét“ — tanit
Ferenc papa (uo.).

A konfliktus tehat nem csupan tényszerti adottsag,
olyasvalami, ami elkeriilhetetleniil hozzatartozik az
élet sokszintiségéhez; hanem meghivds arra, hogy ke-
ressiik a békét, jarjunk annak az utjan. A béke azon-
ban nem valhat 6nmaga karikatdrajava: a Szentlélek
miikodése nyoman kell megsziiletnie — az ember te-
vékeny egyiittmiikodése révén. Erre utal Szent Ferenc
a gyonyori imaban: ,Uram, tégy engem békéd esz-
kozévé, hogy ahol gylolet lakik, oda szeretet vigyek,
ahol sértés, oda megbocsatast, ahol széthuzas, oda
egyetértést...”
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{oImaszandek és Imadsag

Isteniink, Te arra hivsz meg minket,
hogy béketeremtdid legylnk a vilagban.
Ezért imadkozzunk:

» azokeért, akik politikai, tarsadalmi vagy katonai
konfliktusoktoél szenvednek;

« az emberekért, akik félnek attél, hogy
felvallaljanak egy sziikséges konfliktust;

* a harc megszallottjaiért, akik az 6rok
konfliktusok csapdajaba estek.

Atyank, Te soksziniinek és feszlltségekkel telinek
teremtetted meg a vilagunkat. Emberré lett Fiad
a legvégsokig szerette az ovéit (vo. Jn 13,1), halala
és feltamadasa altal pedig megajandékozott
minket az igazi békével. Araszd ki Lelkedet, hogy
az 0 erejében a Te békéd eszkdzeivé legyiink a mi
Urunk, Jézus Krisztus altal.
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Egyseg a
sokfelesegben

,,Amllgen lelki a]andekot kaptatok ugg
szolgaljatok azzal eggmasnak mmt Isten
sokféle keguelmenek]o safarai.” ian

Eimelkedes

Mit jelent az egység? Sokan azt gondoljak, hogy testi
vagy lelki ,uniformisra“ van sziikségiink, amelynek
segitségével mindenkit tokéletesen be lehet tagozni a
kozosségbe. Mindenkinek ugyanazt kell gondolnia,
ugyanugy kell élnie és hinnie. Csakhogy az igy létrejott
egység nem mas, mint emberi er6lkodések terméke: ily-
enkor ugy tekintiink a személyre, mint egy nyers farén-
kre, amelyet fejszével azonos formara kell szabni.
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EGYSEG A SOKFELESEGBEN

Bertolt Brecht elgondolkodtathat mindannyiunkat.
»Mit tesz On, ha szeret egy embert?« — kérdezték K.
urat. — »Tervezetet készitek rola, és gondoskodok arrdl,
hogy hasonléva valjék hozza.« - felelte K. ur. »Kicsoda?
A tervezet?« — »Nem! Az ember!«“ (Ha K. Ur szeretne egy em-
vert). Sok formdja van az ilyen magatartasnak. Személyes
szinten megmutatkozhat az intolerancidban, az el6itélet-
ességben vagy az elszigetel(6d)ésben; mig a tarsadalom
szintjén populizmust, szélsdségességet, kirekesztést ere-
dményezhet, ami elmehet egészen a nyilt ellenségeske-
désig. Mindez egy tévesen értett onazonossag és kiilon-
bozoség gyiimolcse, amely fenyegetve érzi magat, ezért
kierdszakolt egységességre és biztonsagra vagyik.
Piinkosdkor Isten megmutatta nekiink, hogyan akar
viszonyulni a vilagban tapasztalhatd sokféleséghez. A
bibliai elbeszélés szerint mindenki megorizhette a maga
nyelvét és kultirajat, és mégis eggyé valt a Lélek altal.
Minden jelenlévé egyformdn megértette az apostolok
szavait anélkiil, hogy emberi kéz alkotta uniformist
kényszeritettek volna r4. Igy sziiletett meg az Fgyhaz
kozossége. Az idegenek, a masképp gondolkoddk vagy
mashogyan hivok, az elvandorldk, a kitaszitottak kérdést
szegeznek nekiink: Készen allunk arra, hogy higgytink
a Szentlélek altal megteremtett, piinkosdi egységben,
amely épp a sokféleségben valik teljessé?
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{oImaszandek és Imadsag

Isteniink, te az egyetlen emberi csalad tag-
jaiként teremtettél meg minket. Soha nem
szabad elfelejtiink alapvetd egységiinket.
€zért imadkozzunk:

o azokeért, akiknek el kell hagyniuk a hazajukat,
hogy békében élhessenek;

e azokert, akiket félelem és elgitélet itat at;

 avilag népeiért, akiket kdzos felelésség terhel az
emberiség békéjéért.

Az emberiség Atyja, Te vagy az igazi egység
alapja. Azt akartad, hogy Fiad tanusagtétele
révén megismerjuk a szentharomsagos
Személyek tokéletes egységét. Araszd ki
Lelkedet, hogy megtanuljuk, miként élhetjik
meg a sokféleségek kdzepette is az egységet
a mi Urunk, Jézus Krisztus altal.
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Onfelaldozas

Y

,,Mimlpnre van E'lfl:'m Abban,
aki megerosit. s

Eimelkedes

Az oOnvédelem természetes Osztoniink, mindeniitt
megfigyelhetjiik az élovilagban. Létezésiink van annyi-
ra értékes, hogy megoltalmazzuk: egyediek, a Teremt6
ajandékai vagyunk.

Jézus azonban ,0j parancsot” adott nekiink (n 13,30
»ozeressétek egymadst! Amint én szerettelek bennete-
ket, ugy szeressétek ti is egymast® ,Senki sem szeret
jobban, mint az, aki életét adja barataiért® (n 15,13). A
szeretetre nyertiink meghivast, s ennek legnemesebb
formédja az 6nfelaldozas. Ily modon tallépiink az 6szton
altal adott hatdrainkon. A Szentlélek adja meg ehhez
az erot.
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Sikra szallni, aldozatot hozni, onmagunkat felaldozni
a masikért — olyan emberi dontések ezek, amelyek
beemelnek minket Krisztus megvaltéi mivének a din-
amikajaba. Nehéz dolog 6nmagunknal is jobban sze-
retni a masikat, erre nem vagyunk képesek szeszélybol
vagy valamiféle oriiletbdl, csakis egy még nagyobb sze-
retet megtapasztalasa altal: Isten mar el6bb és sokkal
jobban szeretett és oltalmazott engem ...

Egy id6s pap, aki egész életében nehéz sorsu embe-
rekkel, kozottiik szamos gyermekkel foglalkozott, jra
meg Ujra elmondta: ,,Senki nem lehet jéva szidni. Csa-
kis jova dicsérni lehet az embert!“ Nem voltak ezek iires
szavak: a legnehezebb idékben, a kommunizmus alatt
ny6gé Magyarorszagon szamos anyatlan, apatlan fia-
tallal tor6dott. Személyes dldozatkészsége és odaadasa
révén sokaknak nyujtott hitet, reményt és jovot.

Az emberi félelem, szegénység és gyongeség ta-
pasztalataval szemkozt nem maradhatunk kozombo-
sek! A Szentlélek meg tudja erdsiteni a sziveinket, hogy
megszabadulva az onzésiinktdl készen alljunk az 6n-
felaldozo szeretetre.
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Isten a kicsinyek és a gyéngék oltalmazdja,
0 soha nem feledkezik meg az inséget
szenvedOkrol. Ezért imadkozzunk:

* a gyermekekért, akik nem élhetnek
biztonsagban, védetten;

e 3 gyongékért és tamasz nélkuliekért, akiknek
a mi segitségulnkre van sziikséguk;

o azokeért, akik nem éreznek er6t magukban, hogy
aldozatot hozzanak masokert.

Oltalmazo Atyank, Te vagy a mi reményuink
és er6sséglink. Fiad 6nfelaldozasa révén
megszabaditottal minket. Araszd ki Lelkedet,
hogy készek legyiink az 6nfelaldozasra és

az odaadasra embertarsainkért a mi Urunk,
Jézus Krisztus altal.
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Kiizdve az
igazsagossagert

9

AKi nem az lgazsagossagot teszi,
az nem Istentol valo. Uguamgy az sem,
aki nem szereti testverat. 113,10

Eimelkedes

Babits Mihdly, a nagy magyar koltd igy irt 1938-ban
hires kolteményében: ,Vétkesek kozt cinkos aki néma“
(Jonds kinyve). Sokat faradozunk, hogy a hit altal alakitsuk
a sziviinket. Igy szeretnénk elérni a vagyott bels6 békét.
Ez azonban soha nem jelentheti azt, hogy a sévargott
nyugalom elnyerése utdn visszahuzédunk bensé vila-
gunkba, hogy ott mennyei harménidban id6zziink. Jé-
zus meghiv, hogy éberek legyiink, és tevolegesen mu-
kédjiink kozre a jovo formalasaban.
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»Mi [Isten] igérete alapjan Uj eget és uj foldet varunk,
az igazsagossag hazajat (2p: 3,13). Aktiv varakozas ez,
kreativ egyiittmiikodés, dinamikus 0sszjaték Isten és
ember kozott. A békeszeretd embernek is sikra kell
szdllnia, és er6t kell meritenie, hogy megkiizdjon az
igazsagossagért és szembeszegiiljon a kozombosséggel.
Krisztus evangéliumaban van valami provokativ, kihi-
vast jelentd, nyugtalanitd. Aki a Mester ttjan akar jarni,
annak ki kell mondania az igazsagossag szavait, s igaz
tetteket kell végbevinnie. Keresztényi mivoltunk hite-
lessége azon is mulik, hogy vajon készen allunk-e az
aldozatra embertarsaink javaért és jogaiért.

Egy indiai teologus arrdl szamolt be, hogy vallaskozi
parbeszéd soran felismerte: mennyire egyedi és kivé-
teles adottsag az, hogy a Biblia Istene ,véd- és dacszo-
vetséget” kotott a legkisebbekkel és legszegényebbek-
kel. Epp ezért csakis a masik emberért felszélalva, érte
tettekre készen hirdethetjiik meg az Ur 6romhirét.
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&} 14 14 14 14 14
(olmaszandek es Imadsag

Istentink, Te j6sagos és igazsagos vagy.
Senki sem lehet a gyermeked, aki igaztalanul
cselekszik. Ezért imadkozzunk:

o azokeért, akik jogtalansagokat szenvednek el;

» az emberekért, akiknek a hangjat senki nem
akarja meghallani;

e a seqitségre szorulokért, akiknek tamaszra van
sziikségik.

Erds Atyank, Te mindig készen allsz, hogy sikra
szall a gyermekeidért. Fiad, Jézus Krisztus
meghirdette a Te Orszagodnak, az igazsagossag
Orszaganak az 6romhirét, s arra hivta meg
kovetdit, hogy munkalkodjanak egy jobb, em-
beribb és igazsagosabb vilag megteremtésén.
Araszd ki Lelkedet, hogy j6 munkatarsaidnak
bizonyuljunk a mi Urunk, Jézus HKrisztus altal.
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Alazat és szolgalat

Vegyétek magatokra igamat, és tanuljatok
tolem, men SZE"U vagyok es mazams szivi,
s megtalaljatok lelketek nyugalmat.” weuz

Eimelkedes

Jézus Szive, Szliz Maria méhében a Szentlélekt6l alko-
tott Sziv" — imadkozzuk a Jézus Szive-litanidban. Mér
az Oszovetség is szolt arrdl, hogy Istennek ,,szive“ van.
Ez a jelképes kijelentés valossagga valt akkor, amikor
Krisztus emberré lett. Jézus szavai és tette kinyilat-
koztattak szdmunkra a Szenthdromsag belsé életét.
Olyan isteni valésag ez, amely messze meghaladja em-
beri képzelderonk lehetdségeit. Amikor Jézus Szivére
tekintiink, szavaink elveszitik a jelentésiiket — jobban
sz6lva: csakis ekkor tarjak fel igazi értelmiiket. A fenség
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az aldzat, az uralom a szolgalat, a nagysag az apr6 dol-
gok miivészetében mutatkozik meg. Mintha fogal-
maink a fejiik tetejére allnanak, amikor Istenre tekin-
tiink — vagy éppenséggel igy all minden a ,talpara®

Sziikségiink van az evangélumi paradoxonokra. Ezek
tanitjak meg nekiink a sziv alakitasanak az egyik leg-
fontosabb leckéjét: ,,Ti Mesternek és Urnak hivtok, s jol
teszitek, mert az vagyok. Ha tehét én, az Ur és Mester
megmostam ldbatokat, nektek is meg kell mosnotok
egymas labat“ ( 13,13-14). Nem engedhetjitk meg, hogy
Jézus Szive a tisztelet és imadas holt targyava legyen.
Sziinteleniil, Gjra meg tjra példaul kell szolgalnia, hogy
mi ennek megfelelden alakitsuk a sziveinket. A valodi
szolgdlat soha nem méltésagon aluli, az alazat semmi
esetre sem jelent megaldztatast. Pilinszky Janos ezt
irta egy papi évfordulo, aranymise utan: ,,...aki Isten-
nek aldozta életét, annak nincs tobbé mas szerepe az
emberek kozott, mint az, hogy szolgalata és szeretete
valogatas nélkiil mindannyiunké legyen® (Unnep és didozat.

Egy aranymise margéjdra).
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Isteniink, Te gy vagy jelen kdzottunk, ,mint
aki szolgal” (Lk 22,27). Alazatod felil-
malhatatlan nagysagodat nyilatkoztatja ki.
€zért imadkozzunk:

« azokeért, akiknek ,nincs embere” (v6. Jn 5,7),
aki mellettuk allna;

* 3 betegekért és szenvedokeért, akiknek oly nagy
szUksége van alazatos szolgalatunkra;

* a gBgos és bliszke keresztényekért, akik nem
szivesen vallalnak fel alantasnak tekintett
szolgalatokat.

Alazatos Atyank, a Te gondoskodo és szolgalo
szereteted minden emberi szeretet mintaja.
Elkuldted a vilagba Fiadat, aki nem ,azért jott,
hogy neki szolgaljanak, hanem hogy & szolgaljon
masoknak” (Mt 20,28), s ezaltal példat adjon
nekiink. Araszd ki Lelkedet, hogy soha ne retten-
junk vissza az alazatos szolgalattol a mi Urunk,
Jézus Krisztus altal.

45






9. NAP

Nagylelkiiseg

,Ha tenat Kltaltﬂtﬂk ] ]GIEKOHUKGUGSDHH
Istent magasztaljak erte, mivel KBSZSEQESEH
vallomast lettetek KIISZtlIS evangellumaml

es DﬂKEZUSEgEtEKKEl KIfE]EZESle
juttattatok d VElUK esd tobbiekkel valo
kozossege 2Kor9,13

Eimelkedes

Megszoktuk, hogy életiinket egyfajta ,,privat zénaban®
éljiik. Egyfelol természetes, hogy legbensdbb érzésein-
ket, gondolatainkat csakis bizalmas jobardtainkkal
osztjuk meg. Masfell azonban nagy a veszélye an-
nak, hogy végiil mindent ,privatizalunk®, idénket és
erénket csakis onmagunk s legsziikebb csalddi, bara-
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ti koriink szamadra tartjuk fenn. Ferenc papa ennek
kapcsan egyfajta ,0nmagunkra vonatkoztatottsagrol
beszél, egy olyan 6nz6 magatartasrol, ahol a privat élet
hatdrai tulsagosan tagra lesznek szabva, és végiil mar
nincs hely a tébbi ember szdmara. Igy ir: ,, Amikor az
egyén benso élete bezarkozik a sajat érdekeibe, akkor
nem marad hely masok szdmara, t6bbé nem johetnek
be a szegények, tobbé nem hallja Isten hangjat, nem
orill szeretete édes oromének. A hivek kétségteleniil ki
vannak téve ennek az allandd veszélynek™ (Evangelii gau-

dium, nr. 2).

Nem arra kaptuk a sziviinket, hogy azt elrejtve tartsuk,
megdrizzitk 6nmagunk szamara. Meg kell nyitnunk a
sziviink, hogy ,,piinkosdivé“ legyen, készségessé valjon
az ajandékozdsra. Ez persze sebezhet6vé tesz minket: a
szeretetért kockdra kell tennem a legszemélyesebb di-
menziémat is. Igen, a lelkem bekoszolddhat, visszaél-
hetnek a josagommal. Isten azonban bizonnyal nagy
szeretettel tekint a megsériilt és ,elemésztett” szivre,
hiszen az hasonld Jézus Szivéhez: atdofte a szeretet
aldozata. De épp ezaltal valt az élet és a vigasz forrasava
sokak szdmdra!
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Istennilink, Te feltartad el6ttiink a Szivedet, és
arra hivtal meg minket, hogy sziveinket a te
példad szerint alakitsuk. Ezért imadkozzunk:

e az ONnzés és az 6nkézpontasag bértonében
élokert, akik nem vallaljak fel a szeretet
kockazatat;

e az elzart sziviiekert, akik félnek a
személyes kapcsolatoktdl, a nyiltsagtol és
az Oszinteségtdl;

» a fosvenyekért, akik idejuket és erejiiket csakis
onmaguk szamara tartjak fenn.

Nagylelk(i Atyank, Te ,a benniink mikoédo
erével mindent megtehetsz azon feldl is, amit
mi kérlink vagy megértiink” (€f 3,20). Fiad
részesitett minket ebben az erében, hogy altala
sziviinket a nagylelkii szolgalatra neveljik.
Araszd ki Lelkedet, hogy sziviink valéban
langoljon a szeretettdl a mi Urunk, Jézus
Krisztus altal.
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A Lelek erejeben

.Ha kidrasztod lelkedet, folébrednek,
es megujitod a fold Szinet.” zsor1a2

Eimelkedes

INapjainkban megszoktuk mar, hogy mindent tech-
nikai készséggel, emberi erével oldjunk meg. A szii-
kségleteket és a nehézségeket is pusztan megoldandd
gondnak tekintjiik. Professzionalis ,,probléma-mened-
zserekké® valtunk. Olykor el6fordul, hogy még a ma-
sik embert is olyan ,,alkalomnak® tekintjiik, amelynek
gyors és céliranyos megoldasra van sziiksége.

Nem feledkezhetiink meg az 6natadas, az ajandékozas
logikajardl, a Szentlélekbe vetett hitiinkrol! Professzi-

51



PUNKOSD
A LELEK EREJEBEN

onalitdsunk tul kevés ahhoz, hogy megujitsuk a fold
szinét. A magyarorszagi migracios krizis kezdetén egy
baratom arrdl mesélt, hogy a Budapest utcain felbuk-
kant idegenek sokkoltak és megrémitették. Végiil azon-
ban erdt vett magan, és egy ideig 6nkéntesként tevéke-
nykedett a migransok korében. ,Egyszer egy almat
adtam egy gyermeknek. Maga Isten nézett vissza ram a
szemeibdl“ — mondta késébb. Ez az alma ott és akkor
valoban ,,a Lélek gyiimdlcse® volt — a ,,szegények Aty-
ja“ pedig megujitotta a baratom szivét.

A Szentlélek a szegények Atyja, az ajandékos Jobarat,
a szivek Fénye. Akit megérint, az Uj erdre kap, és ut-
nak indul, hogy munkatarsa legyen Isten hatalmas
idvozité miivének. A hitre jutds és a Szentlélekkel valo
talalkozas nem vég, hanem egy 1j kezdet, nem nyug-
vas, hanem folytonos mozgas — az emberek pedig,
akikkel a vilag utjain talalkozunk, mind a testvéreink,
akiknek javdra az Ur kegyelmeit elnyertiik.
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Isteniink, a vilag a Te Lelked erejébdl és
dinamizmusabél él. O minket is Gtnak indit.
€zért imadkozzunk:

e azokeért, akik a technikaban hisznek, s nem
biznak a Lélek erejében;

¢ a kicsinyhitlekert, akiknek oly nagy sziikségik
van a Szentlélek inditasaira;

o a fiatalokert, akik a bérmalasukra készilnek.

Mindenhato Atyank, Te eltervezted a teremtett
vilag Gdvosségét, s ezt a tervedet Fiad megtes-
tesiilésében veliink is megosztottad. Araszd

ki Lelkedet, hogy munkatarsaidda legyink, és
elkotelezzik magunkat az egész emberiség
javara a mi Urunk, Jézus Krisztus altal.
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RENOVABIS-
PROJEKTTAMOGATAS

26 éve tevékenyen
keleten a Renovabisszal

. A német katolikusok

Ova\)S kozponti bizottsaganak

Q/“ o javaslatara a Renova-
ﬁc\ bist 1993 marciusa-
Q( ban alapitottak meg

dyd' ~a német plspokok, a
t el Kkdvetkez6 meghataro-
zassal: a ,német kato-

likusok szolidaritasi kezdeményezése HKozép- és
Kelet-Eurépa embereivel,. A Renovabis egyhazi
és tarsadalmi csoportokkal tart fenn kapcsolatot

Kozép-, Kelet- és Délkelet-Europa 29 orszagaban
és tamogatja az ottani k6zésségek fejlodéesét.

A Renovabis, mint ,a német katolikusok szolida-
ritasi kezdeményezése a kozép- és kelet-europai
emberekkel” 1993 6ta kereken 23.800 projektet
tamogatott 746 milld Eurdobol.

Neve egyben a segélyszervezet programja is:

.Renovabis faciem terrae - Megijitod a fold
szineét”. A 104. zsoltar szavait segitdink, part-
nereink és munkastarsaink a kdvetkezéképpen
forditjak le: ,Részesei szeretnénk lenni Kele-
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RENOVABIS-
PROJEKTTAMOGATAS

teurdpa pasztoracids, szocialis, és tarsadalmi
megujulasanak, tudva, hogy ez csak Isten ere-
jével lehetséges”. Az ehhez sziikséges pénzigyi
tamogatas a plnkdsdi perselyadomanyokbal,
maganfelajanlasokbél, egyhazi adébdl valamint
allami forrasokbol szarmazik.

Aktualis informaciokat a kozép- és kelet-
europai orszagokban folyé projektekrél és
a partnerségi munkarol a kovetkez6 cimen
kaphat:

Renovabis, Kardinal-Dopfner-Haus,
Domberg 27, D-85354 Freising,

Telefon 08161/5309-0, Fax 08161/5309-44
info@renovabis.de

www.renovabis.de « www.pfingsten.de

Adomanyszamlank:

** LIGA Bank eG
DZI * BIC/SWIFT: GENODEF1MO5

id  |BAN: DE24 7509 0300 0002 2117 77

Spenden-
Pax-Bank eG
BIC/SWIFT: GENODED1PAX
IBAN: DE17 3706 0193 3008 8880 18
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AHITAT

Kilenced - k6zdsségben imadkozva

A kilenced kihajthatd hétsé oldalan leirt felépitése kiterjes-
zthetd egy kisebb vagy egy nagyobb csoportra vagy étiil-
tethetd egy masfajta istentisztelet strukturdjaba. A kovetkezd
elemekkel lehet béviteni: hosszabb bibliai szoveg, zsoltdrok,
véltakozé imddsdgok, énekek, konyorgések, szimbolikus
cselekedetek, kreativ elemek, dtbeszélés a csoportban.

A kovetkezbkben bemutatjuk egy lehetséges
levezetését az dhitatnak. Tovabbi informdcidk az interneten:
www.renovabis.de/novene

* Bevezetés
« Piinkdsdi himnusz vagy szekvencia / Enek
|| e« esetleg egy révid bevezetés és meghivas
. acsondre
|« Cs6nd
* Napi olvasmany
 esetleg egy révid ének
* Napi elmélkedés
¢ Csond
« Napi kdnyorgés, vagy szabadon fogalmazott
kényorgések kozos valasszal, mint pl. ,Kildd
el Szentlelkedet, és megdajul a féld szine!”
o Mi Atyank
* Napi ima
» esetleg egy ének
o Zaras / Aldas
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A kilenced napi
imajanak felépitése

1 Bevezetés
. ima az 58. oldalon

2 Csendre valé meghivas ik
: imdk az 58. oldalon i

3 Szovegrészlet, elmélkedés, .
o © kényorgeés ésima
az aznapi

L Venite sancte spiritus
) a hdtoldalon és az 60. oldalon

5. Aldas

ima az 60. oldalon

Az alapforma az igényeknek megfelel6en tovabbi elemekkel .::‘ T
(hosszabb olvasmany, zsoltdrok, énekek, kreativ elemek) g
gazdagithato. Erre egy példa az 56. oldalon taldlhato.




AJANLOTT IMADSAGOK -» LD.A KILENCED FELEPITESENEK PONTJAI

1. Bevezetés

Istenem, j6jj segitségemre.
Uram, segits meg engem.
Dicsdség az Atyanak a

Fitinak és a Szentléleknek

miképpen kezdetben

most és mindorokké.

Amen.

2. Meghivas a csondre
Jojj Szentlélek,
toltsd el hiveid szivét,
és gyujtsd meg benniink szereteted tiizét!
Araszd ki Lelkedet,
és mindent djja teremtesz,
s tjjdalkotod a Fold szinét.

Tovabbi énekja-

bl o vaslatok
# . !*“"‘H! *‘éﬂ a renovabis.de/
E \ .--"j":.- Gottesdienst
ﬁ" oldalon talalhatok.

%, av‘ffﬁ |
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vagy

Ures edénnyé kivanok vélni,
mely képes békéd befogadasara,
lires edény szdmodra, Szentlélek.
Ures kezeimet ajanlom fel Teneked
nyitottan az élet teljességére,
iires kezek szimodra, Szentlélek.
Szivemet nyitom meg El6tted
készen allva szereteted erejére
szivem a Tiéd, Szentlélek.
J6 term6folddé kivanok valni
Boronalt, az igazsig magjanak befogadasara
jo term6fold szémodra, Szentlélek.
Folyémederré kivanok valni
alkalmas a josag vizének befogadasara
folyémeder szdmodra, Szentlélek.

Anton Rotzetter
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AJANLOTT IMADSAGOK -» LD.A KILENCED FELEPITESENEK PONTJAI

b.

Veni, Sancte Spiritus,
Et emitte caelitus
Lucis tuae rddium.

Veni, pater pauperum,
Veni, dator munerum,
Veni, lumen cérdium.

Consolator optime,
Dulcis hospes dnimae,
Dulce refrigérium.

In labore réquies,
In aestu tempéries,
In fletu solatium.

0 lux beatissima,
Reple cordis intima
Tudrum fidélium.

5. Aldas

Venite sancte spiritus

Sine tuo niamine,
Nihil est in hémine,
Nihil est innéxium.

Lava quod est sordidum,
Riga quod est aridum,
Sana quod est saucium

Flecte quod est rigidum,
Fove quod est frigidum,
Rege quod est dévium.

Da tuis fidélibus,
In te confidéntibus,
Sacrum septendrium.

Da virtatis méritum,
Da salutis éxitum,

Da perénne gaudium.
Amen. Halleluja.

Titokzatos Isten, dlddsodért konyorgiink —
szamunkra és a kelet-eurdpai emberek szdmara.
Er6sits meg minket a joban és

ajandékozz meg minket Szentlelked sugallataval,
hogy a Fold szine megujuljon! Amen
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AJANLOTT IMADSAGOK -» LD.A KILENCED FELEPITESENEK PONTJAI

Kisdi: Cantus Catholici (1651) - Fojtényi Kaszon

1. Szent-é - lek ls - tem, szdllf e - dmk,
2, Kit Is -ten, mint vi - gasz- ta - Iot

T
L 4
1
1

il
1
TJ

El-mét de - rf - 16 ti - la ling,
Me-kilnk a - jém - do - kul a - doit

1h T I T T—F I— 1 T 1]

¢ Ontsdlel-ke - ink - be, me - lye - ket
Min-denja - vak bd kot - fe - je,

Meg-szen-tel - lgl, ke - gyel - me - det.
Lel-kilnkwi - 14 - ga & - le - &

3. Te hét ajindok Istene, az Ur hatalmas jobbkeze,
Te kit nekiink igért Atya, nyelviink kenetdds szozata,

4. Erzékeinkre fényt derits, kebelt erényre filhevits,
Testiink erdtlenségeit widjék magas kKegyelmeid.

5. Kisértetekben el ne hagyj, sziviinkbe békességet adj,
Légy utainkban fovezér, ne érje népedet veszély.

6. O adjad ismerniink Atydt, és sgysziildtte szent Fidt,
S téged, ki t8lik smdrmazol, valljon, mi ég- s folddn
honol.
7. Legyen dicsdsig, & Atydnk, Neked, s kits] megviltatink,
Fiadnak, a Vigasztalét dldvin veled, mint egy valét.
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AJANLOTT IMADSAGOK -» LD.A KILENCED FELEPITESENEK PONTJAI

Zsasskovszky: Enektar (1874) — Sik Sandor

1. J&jf, Szentdé - lek Is- te-nbnk, Add 3 mennybal
2.18j, sze-gényekatyja  te, Bﬁ-ke-ﬂn{wnég

E ér - ze -nilnk  Fé-nyessé -ged  su - ga-rit.

Is - te - ne, Leldkiink fé -nye has- =t

N el, jofi el To) o, joij el Jaj Szentdédek Is-te-nink.

3. Edességes vigaszunk, 4. Férndottnak konnytilés,
Driga vendég, szomjazunk, Tikkadénak enyhiilés,
Edes 1lekijulds! Sirdnak vigasztalds.

J&j el, sth. i e, sth.

5. Boldogsigos, tiszta fény, 8. Simogasd a darabost,
Szillj meg sziviink rejtekén, Filmelengesd a langyast,
Hiveidnek napja légy! Uttra vidd, ki tévelyeg.
Jagi el, sth. 1&jj el, sth.

6. Ihieted ha fényt nem ad, 9. Add, vegyék el hiveid,
Emberszivben ellohad Kik hitiik beléd vetik,
Minden érd, minden ép, Hétszeres kegyelmedet,
Jaij el, sth. Jaij el, sth.

7. Mosd meg, ami szennyegett, 10. Jimbornak jutalmazdst,
Asszilsigra hints vizet, Engedj boldog kimilist,
Orvosold a sebhelyet. Mindérikké mennyeket.
Jikj el, sth. Iijj ed, sth.
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AJANLOTT IMADSAGOK -» LD.A KILENCED FELEPITESENEK PONTJAI

Szegedi: Cantus Catholici (1674) - Sik Sandor

1. al - ko - t6 Lé - lek, jo - vel
2. Kit udgy hi -vunk:Vi - gasz-ta - 14, Kit

ot
sz - viink, lel - kink toltsed el. Te al - ko-tdd a
dd ne-kinkar Al-ko-td, Te & - 1§ for-ris,

— ——— I T

T — — — —— — T S— — 7 — ————_— —
o — T —— . S—. S S ——A— T - S— — — T—

wi-ve - ket, Hozd nékik bG ke - gyelme - det.
é- g ling, Szentkenet & -bSl, széllj le  rdnk.
3. Te hét ajindok kitfee,
Atyink kegyelmes jobbkeze
Az Ur exds igérete,
Sugalmas ajkak ihlete.
4, Gyijtsd meg szeminknek fényedet,
Es szillj sziviinkbe, Szeretet
Ha testink gyarld, s lankadunk
Légy mindig éber gydmaolunk.
5. Uzd messze 18link elleniink,
Szent békességed add nekiink.
Te jarj, vezér, utunk eldtt,
Veszély tol vedjen szent erdd.
6. Add, ismerjiik meg az Atyit
Tedlialad & egy Fidt,
Es kettejilknek Lelke, Te,
UOirdkre gy lelkiink hite,
7. Az Istent dldjuk: jo Atyat,
S ki felkelt sirbdl, sent Fiit,
5 a Lelket, sziviink vigaszdt
Most &s drok idGkin 4t.
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